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东华大学易班工作  

简  报  

2011 年第 1 期 总第 1 期 

东华大学易班发展中心编               2011 年 4 月 6 日 

主题活动聚焦 

    1.“名师护航，梦想飞翔”名师进易班活动火热开展 

学院平台风采 

1．信息学院：“教学相长”——师生网络沟通零距离 

2．人文学院：名师进易班  本硕共成长 

3．理学院：师生互动月，情感升华 

4．信息、服装学院：“三行祝福送恩师”悄然兴起易班平台 

5．机械学院：桃李不言，下自成蹊——名师风范系列展示 

6．环境学院：名师护航，学富环院 

7．管理学院：新生“最给力班徽”易班平台火热评选 

8．计算机学院：纪念建党 90 周年，易班在行动 

主题活动聚焦  

“名师护航，梦想飞翔”名师进易班活动火热开展 

为了促进教师与学生之间的互动交流，推进教师利用易班平

台开展专业答疑、学涯规划指导工作，在网络上共同营造合力育

人的良好氛围，“名师护航，梦想飞翔”名师进易班活动于三月在

学院、学校各级易班平台上如火如荼地开展着。 
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此次活动通过将教师“为学、为人、为师”的优秀事迹的展示，

加强学生对这些优秀教师的了解，促进学生和他们之间的对话和

交流，以他们的人格魅力引领学生成长。同时，通过推进教师加

入易班，或加入到学生班级，或在易班上开辟空间，实时开展专

业答疑，上传课件和教学信息等，促进教师与学生的交流，拉近

师生间的距离，让网络成为了第一课堂的延伸，取得了良好的效

果。 

 

学院平台风采  

“教学相长”——师生网络沟通零距离 

近日，信息学院易班大家庭中又增添了一位新成员——“教

学相长”师生交流专区，它在师生之间架起了一座互动、沟通的

桥梁，为师生间交流提供了新颖、快捷的方式。 

此次信息学院积极响

应东华大学易班 3 月“名师

护航，梦想飞翔”活动，利用

易班平台加强教师与学生

之间的互动交流，以此共同

建设好优良学风，推进易班

教师平台建设，在网络上共

同营造合力育人的良好氛围。 

据悉，在开学初，信息学院在易班上就已经搭建了“教学相

长”的平台，通过两个月来的努力，平台功能已初步成型。其中，

我们邀请学院各系的教师，并鼓励老师在网盘上共享课件，方便

学生下载学习。从三月开始，易班每周将邀请一位教师坐镇易班，

为学生在线进行答疑解惑，真正做到“教学相长”，让师生零距离
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互动。  

除了促进师生交流，“教学相长”也重视教师间的互动分享。

学院开通了每位教师的易班博客，并在教师平台上开设优秀教师

博文评选活动；开辟“优秀教师专访”栏目，以激发教师群体对易

班的关注。今后，我们还将开设教师交流专区，把教师们教学和

工作中的问题放在网上，互相帮助、交流与讨论。 

不仅如此，为了提高师生关注度，信息学院易班小组在 3 月

开展了“三行祝福送恩师”活动，感恩老师，为“教学相长”板块的

成功启动奠定了良好的基础。 

今后，“教学相长”板块将成为师生间、教师间的沟通纽带，

同时也将提高易班平台在教师群体中的影响力，可谓双赢。 

名师进易班 本硕共成长 

阳春三月，围绕我校“名师护航，梦想飞翔”主题，人文学院

自本学期伊始便积极投入到新学期的易班建设中。 

为了更好的促进学院易班工作，人文学院先是在原有基础上

重建了易班管理中心团队，从广大学生干部和网络实践中，挑选

出对易班有深入了解并具有较高积极性的同学加入管理团队。现

主要由学院低年级优秀学生及易班活跃度较高学生组成。与此同

时，为保障今后工作高效开展，管理中心在总结上学期易班建设

经验的基础上，达成了易班班长峰会制度。初步计划通过每两周

一次的易班班长峰会，对班级易班及学院易班工作进行点评，指

导各班级充分利用易班资源为班级同学创造良好的学习、交流、

成长平台，促进人文学院易班整体水平的提高。 

在“名师护航，梦想飞翔”主题下，人文学院易班主要开展了

以下活动： 

1．开展“我最喜爱的老师”评选 
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各班级通过易班平台，积极参与到评选活动中。经过半个多

月的网上投票以及线上线下讨论，各班都选出了自己满意的老

师，如公关专业叶长海老师、法学专业周卫平老师。 

通过这次评选活动，同学们对老师有了更深入的了解，对老

师以及课程也有了新的认识，以更加积极的心态投入到新学期的

学习中。评选活动也大大加强了同学与老师之间的交流和联系，

为下一步的网上师生交流做了良好的铺垫，达到了宣传易班、沟

通师生感情的效果。 

2．开通“上善若水”名师网络社区平台 

“上善若水”是人文学院

知名教授贺善侃老师专属网

络社区平台，贺善侃教授学术

修养深厚、为人谦和、平易近

人，所教授课程受到同学们的

普遍欢迎。因此，学院易班管

理中心主动与贺老师沟通协

商，创建起“上善若水”易班平

台，由贺善侃教授亲自与同学交流讨论。平台主要以课内学习、

学术指导与咨询等为主要内容与同学互动交流，增进师生情感，

丰富学生的课外科技知识。 

 “上善若水”名师网络社区平台一开通就受到同学们的积极

响应与参与。在短短一周时间内，就有近五十人注册申请成为网

络社区平台的成员。这里既有哲学专业的研究生，也有即将毕业

的大四学生，有正准备考研的大三学生，也有刚加入到人文学院

大家庭的大一新生，大家通过平台，相互沟通,了解了各自的专

业，对以后的学习生活都有了更新的认识。同时，也建立了一个
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向名师学习的平台。相信在以后的交流中，贺老师一定会为同学

带来更多的学术经典，让同学感受到学术的魅力。 

目前，人文学院易班建设仍在如火如荼进行中，学院将以“名

师护航，梦想飞翔”主题宣传月为契机，进一步宣传易班，扩大

易班在同学们中的影响，积极配合学校每个主题月宣传活动，通

过易班这一平台积极开展丰富多彩的学生活动，更好的用好易

班，发展易班。 

师生互动月，情感升华 

2011 年 3 月，理学院易班平台上开展了“名师进易班”的主

题活动。 

“老师，你好”的帖子一经发出就得到了同学们的踊跃回帖，

说出了对老师们的尊敬和喜爱之情，对老师的感激与关心都溢于

言表；理学院分团委学生会的干事们还分别去采访了理学院的一

些老师，与老师们聊聊他们平时的生活，了解他们“背后的故事”，

并发贴于易班上，让同学们了解老师不为人知的一面，也让老师

与同学们之间能够更加的熟悉。 

同时，老师们还通

过易班平台对同学们提

出了各方面的建议，为

同学们解除了在学习

上、生活上的诸多困惑，

向同学们推荐好的参考书以及一些专业信息、学术论文等，希望

对同学们的未来有所帮助，得到了同学们的一致好评。 

而为了响应易班三月的主题——“名师进易班”，2011 年 3

月 22 日下午三点，理学院分团委学生会在松江校区体育馆成功

举办了易班线下活动——“师生同乐运动会”。前往参与此次运动
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会的有诸多理学院的老师以及许多热爱运动并希望能与老师们

互动合作的热心同学。 

本次运动会以羽毛球和乒乓

球比赛为开场。老师们与同学们互

相配合，一展身手，但重在参与，

不计输赢。之后的互动游戏更是掀

起了运动会的一个高潮，许多同学

都跃跃欲试，想和老师在运动场上

同运动，共欢乐。两人三脚和夹乒乓球的游戏比赛，使整个场地

的气氛紧张又激烈。 

此次易班线下活动——师生同乐运动会，成功地发扬了易班

三月的主题，使师生之间有了很好的互动，既愉悦了身心，又提

高了健康素质，更增进了教师与同学们之间的团结协作精神与凝

聚力，让师生之间的交流不再仅限于教室之中。 

老师们给予的各方面的建议让同学们受益颇丰，老师们积极

的心态和昂扬的风貌也是同学们应该学习的地方，而通过此次主

题活动，让同学们看到了在教室里严谨的老师们的另一面风采与

活力，对老师们有了更多的了解，升华了师生之间的情感。 

“三行祝福送恩师”悄然兴起易班平台 

为了响应我校“名师护航，梦想飞翔——名师进易班活动”，

信息学院与服装学院易班工作中心结合时下风靡网络的“三行情

书”的形式，在两个学院的易班网络平台上一起开展了“三行祝福

送恩师”大型线上活动。 

学生们在易班上以“情书”的形式，为辛勤耕耘在教育工作一

线，无私奉献、和蔼可亲的任课老师、辅导员老师们送上祝福与

感谢，并诚挚邀请学院的老师们加入易班的大家庭与同学们零距
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离互动，点对点交流。易班平台上因为同学们的一封封“情书”，

顿时充满了浓浓的师生情谊。 

据悉，“三行祝福送恩师”活动从 3 月 3 日起上线，面向我校

信息学院、服装学院全体同学，一经推出就得到了积极响应。一

些同学给自己尊敬的老师送上一首充满韵味小诗，一些同学则写

上几句贴心的祝福表达自己对于恩师培育的感恩之情。 

信息学院 1013 班陈卫国同学是东华大学镜月诗社的负责

人，他的一首小诗别有韵味：“不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，李

熟技残，种花容易树人难。幽谷飞香不一般，诗满人间，画满人

间，英才济济笑开颜。新的学期，希望老师们工作顺利，天天开

心！”服装设计 0704 班的高芳同学把老师对自己的点滴关怀化成

了老师对自己的期望：“清晨每一缕阳光，是您对我们的关怀，

每一条招聘短信，是您对我们的培养，每一次政策传达，是您对

我们的期望”。 

据统计，本次活动共有近 90 位同学参与了对老师的“三行”

祝福活动。活动结束后，信息学院、服装学院的易班工作小组把

祝福统一整理后送给了各位收到祝福的老师，并转达了同学们通

过易班表达的感恩之情，同时学院也利用这个活动诚挚邀请任课

老师、辅导员老师加盟易班，一起在线和同学们交流。 

本次活动配合学校易班推广主题，并结合时下流行元素，鼓

励同学们关注、参与易班活动的同时，也拉近师生间距离，深受

广大师生欢迎。 

桃李不言，下自成蹊——名师风范系列展示 

机械学院积极响应东华大学易班 3 月“名师护航，梦想飞翔”

活动，利用易班平台加强教师与学生之间的互动交流，以此共同

建设好优良学风，推进易班教师平台建设，更好形成全员育人的
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氛围。 

机械学院学生记者团通过 2 周的时间，采访了学院广受学生

欢迎的教授，通过采访学习他们的高尚品德、科研精神和敬业态

度。以“桃李不言，下自成蹊”为主题系列，在易班平台上展示首

批名师风采系列报道，深受大家喜欢。有部分同学看后还积极前

往实验室，期望能与名师交流，有所收获。 

机械学院易班拟在后面陆续展开名师易班在线交流活动，以

促进学生和名师更广泛的交流和互动，为学生在线进行答疑解

惑，真正做到“教学相长”，让师生零距离互动。并有部分青年教

师已先行进驻易班，并在和学生交流过程中，使学生受益匪浅，

深受学生的欢迎。我们也进一步促进更多的老师能常驻易班，做

到同学都上易班，教师能上易班，领导会上易班的网络教育氛围。 

 

名师护航，学富环院 

阳光明媚，草长莺飞，为了响应学校易班发展中心举办的“名

师护航，梦想飞翔”活动，环境学院于 2011 年 3 月在本学院易班

共建平台上发起了“超级访问——名师荟萃暨学院优秀教师风采

展”。 

早在去年，环境学院便在易班共建平台上搭建了以学风建设

为主题的“学富环院”模块，并选拔出各年级不同专业的优秀学生

加入该管理团队，继而制定了本学期工作计划，做到一月一主题，

以期借助易班平台，营造更加良好的学术氛围。 

环境学院围绕“名师护航，梦想飞翔”主题，线上线下同时进

行，开展了以下活动—— 

1．线下活动——环院“超级访问” 

在采访前一周，学风负责老师从学风管理团队中调出八名队



 9 

员组成采访小组，采访队员对同学们关心的问题进行征集，汇总

整理后对环境学院各专业部分老师进行了采访。采访时，这些老

师为人随和，平易近人，对于同学们的疑惑进行了针对性的解答。

他们的博文广见，他们的风趣幽默，他们的谆谆教导，无一不感

染着采访组的每一个人。 

经过后期加工，精华版采访对话在易班平台上一经推出，引

起了环院广大学子的强烈共鸣。点击率扶摇直上。同学们纷纷表

示，通过这一活动拉近了老师和自己的距离，看到了老师平时不

苟言笑的另一面，也从老师的言谈当中，体会到他们对学生的深

切希望。 

2．线上活动——优秀课件评比 

开学初期，学风管理团队搜集了在学生中口碑较好的各专业

课课件，选取其核心部分，截图上传至易班共建平台，并创建投

票贴，发动全院学生投票选出条理清晰、言简意赅、制作精良的

PPT。该活动不仅使同学们收获了专业知识，同时也展现了学院

老师严谨的治学态度。 

将活动线上线下并行，同时运作，摒弃了单一线上活动的不

足，扩大了活动的受众面，大力推动了易班平台的建设。“学富

环院”将重拳出击，陆续推出一系列学风活动，以易班平台为抓

手，促进全院学风建设。 

新生“最给力班徽”易班平台火热评选 

为了丰富同学们的课余生活，提升班级凝聚力，同时带动易

班火热氛围，管理学院 2010 级易班开展了“最给力班徽”评选系

列活动。通过线上展示和投票，评选出“最给力班徽”、“最拉风

班徽”称号，同时，由学院辅导员投票选出“最 V5 班徽”。 
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其中展示时间为期两周，在

2010 级易班平台上展示了来自 2010

级 22 个班级的班徽，采用文字、图

片、视频的方式，供同学们浏览和访

问。投票阶段，共有 727 人次参与了

此次投票。最终经济 1001 班以 114

票，工商 1001 班以 131 票胜出，获

得“最给力班徽”、“最拉风班徽”称

号，经济 1004 班获得辅导员投票选

出“最 V5 班徽”。 

线上评选结束以后，线下进行了

“大饼章”制作。辅导员办公室对获胜的三个班级予以奖励，将获

胜班级的班徽制作成广受同学们喜爱的“大饼章”，将设计在现实

中实现，大大鼓舞了同学们的热情，以更大的热情投入到今后的

易班活动中去。 

纪念建党 90 周年，易班在行动 

今年是中国共产党建党 90 周年，为了纪念建党 90 周年，计

算机学院易班活动中心以此为主题开展了一系列线上线下交流

活动，把红色教育推广到网络平台。 

纪念建党 90周年活动主要围绕“党史上的今天”和“我的入党

日”话题展开。学院的老师和同学通过对党史的学习和查阅相关

资料，在计算机学院党建中心易班平台和学院易班平台发布“党

史上的今天”发生了什么事情，然后大家就这些历史事情发表相

应的看法。有的同学“以史为鉴”，通过学习党史上的伟大人物来

充实自己的人格；有的同学在这个论坛上了解了许多未学习到的

党史，丰富了自己的理论知识；有的同学通过分析历史事件，来
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锻炼自己的分析表达能力。“党史上的今天”不仅得到了广大党员

的拥护和参与，还吸引了众多同学共同发表观点，起到了良好的

党史教育作用。 

 “我的入党日”主要是针对党员同学设立的交流话题。要求

党员同学在自己的入党日那天在易班平台发表主帖，讲解自己从

入党那一天到现在在思想、学习和工作等方面的变化，向大家分

享自己的心得体会。这样的交流类似于在线填写“思想汇报”，但

又比单纯的“思想汇报”更加透明和简约。每个党员通过“我的入

党日”展示，让党支部成员增进了认识，同时也让党员同志在总

结中有所收获。  

 

 

 

 

 

 

 

报：中共上海市教卫党委宣传处、上海市教委德育处 

抄：校党委办公室、校长办公室、组织部、宣传部、教务处、研

究生部、学生就业服务中心、团委、基建后勤处、人事处、信息

办、学生处、各学院党总支 

发：各学院辅导员办公室 


